
제 강 내경편 혈8 ( )血

교시<1 >

혈과 기의 관계*

음 인 혈 은 물과 곡식에서 생긴다§. ( ) ( ) (p.511)陰 血

영추 에서는 중초에서 수곡의 기를 받아 변화하여 붉게 바뀐 것이 혈 이다 라고 하였다< > [ ] ( ) .血

또한 영 은 중초에서 나온다 고 하였으며 음식물이 위에 들어가야 맥이 트여 혈이 흐르( ) , [榮

게 되고 물이 경맥에 들어가야 혈이 이루어진다 고 하였다] [ ] .

내경 에서는 영 은 물과 곡식과 정미로운 기운인데 오장을 조화롭게 하고 육부에 퍼져< > ( ) ,榮◎

맥 속으로 들어간다 그러므로 영이 맥을 따라 아래위로 돌고 오장을 관통하여 육부는 얽는다. [ ]

고 하였다.

혈은 영 이다§. ( ) (p.513)榮

내경 에서는 혈은 영으로 몸 안을 영화 롭게 한다 눈은 혈을 받아야 볼 수 있고 발은 혈< > ( ) . ,榮華

을 받아야 걸을 수 있고 손바닥은 혈을 받아야 쥘 수 있고 손가락은 혈을 받아야 집을 수 있다, ,

고 하였다.

유순은 영은 음식의 정미로운 것인데 비 에서 생겨 모두 심 의 통제를 받으며 간에 저( ) ( )脾 心◎

장되고 폐에서 퍼지며 신 에서 쏟아져나와 전신을 적시어 흐른다 눈을 영을 받아야 볼 수 있, ( ) .腎

고 귀는 영을 받아야 들을 수 있고 손가락은 영을 받아야 집을 수 있으며 손은 영을 받아야 쥘 수,

있고 발은 영을 받아야 걸을 수 있다 오장은 영을 받아야 진액을 만들 수 있고 육부는 영을 받아.

야 펼 수 있으며 영기는 맥으로 흘러 들어간다 흘러 들어가는 것이 적으면 맥이 삽하고 충분, [ ] . [ ]

히 들어가면 맥이 실하다 항상 음식으로 나날이 보충시키기 때문에 양이 생기고 음이 자랄 수 있.

으며 물과 곡식의 기를 받아 그 즙이 붉게 변화된 것이 혈이다 라고 하였으므로 혈이 왕성하, [ ] ,

면 몸도 왕성하고 혈이 약해지면 몸도 쇠약해진다.

혈은 기의 배필이 된다§. (p.515)

혈자 기지배- ( , )血者 氣之配

월경도 혈액순환의 일종-

혈일 빈혈 월경통 홧병 기병- , , , (= )

출혈*

열은 혈을 상하게 한다§. (p.519)

열 은 모두 심 에서 나오는데 열이 심하면 혈을 상하게 할 수 있다 심에서 나는 열에는 세( ) ( ) , .熱 心

심산을 빼놓을 수 없다 열이 혈을 상하게 하였을 때는 사순청량음이 또한 없어서는 안 된다 인재. (<

직지>).

주진형은 모든 혈증은 다 열증이다 내경 에서 그 요점을 알면 한마디로 끝난다고 하였는. [< > ]◎

데 바로 이런 것이다 라고 하였다 또한. 혈이 열과 만나면 제멋대로 돌아다니게 되고 한[ ],妄行



과 만나면 엉긴다( )寒 라고 하였으며 입이나 코에서 피가 나는 것은 모두 양이 성하고 음이 허,

한 것과 관계 있는데 올라가는 기운만 있고 내려가는 기운은 없어서 혈이 기를 따라 위로 올라가,

입과 코로 넘쳐나게 되는 것이다 치료는 음을 보 하고 양을 눌러주어야 하니 기가 내려가면. ( ) ,補

혈이 제 흐름을 찾게 된다 고 하였다.

혈이 열을 받으면 넘치기 때문에 색이 선 하고 혈이 찬 기운을 받으면 엉기고 걸쭉하기( ) ,鮮◎

때문에 색이 어 하게 된다 어 는 검은색이고 선 은 붉은색이다 삼인극일병증방론( ) . , (<瘀

>).

칠정이 혈을 흔든다§. ( ) (p.521)七情動血

내경 에서는 모든 혈은 심에 속한다 고 하였으며 또한 크게 성내면 형기 가 끊어지는< > , ( )形氣

데 혈이 위쪽에 몰려 박궐이 된다 고 하였다 또한 성을 내면 기가 치밀어 오르는데 심하면 피. ,

를 토한다 고 하였다.

성내어 기가 심하게 치밀어 오르면 피를 토하고 갑자기 성을 내어 안에서 치밀어 오르면 간과,◎

폐의 기가 서로 맞부딪치게 되어 코와 입으로 피가 넘쳐나게 된다 다만 성내서 생긴 혈증은 갑자.

기 심해지므로 내경 에서 노여움을 억눌러 음을 온전히 하라 고 한 것은 바로 이 때문이다, < > .

그렇지 아니하면 오지 의 화 가 몹시 요동하여 화가 혈을 싣고 위로 올라가서 경락을 벗어( ) ( )五志 火

나 제멋대로 돌게 되니 보명생지황산을 쓴다 단계심법(< >).

칠정 으로 속이 상한다는 것은 지나치게 기뻐하면 심 이 요동하여 혈을 만들지 못하고( ) ( ) ,七情 心◎

지나치게 성내어 간을 상하면 혈을 저장하지 못하고 근심이 쌓이면 폐를 상하고 지나치게 생각하, ,

면 비 를 상하며 뜻을 잃으면 신 을 상한다는 것인데 이는 모두 혈을 요동한다 오지( ) , ( ) , . (脾 腎 五

의 화를 요동하여 출혈이 있으면서 열이 있을 때는 해울탕을 쓰고 허한 데는 보명산을 쓴다) , .志

또 몹시 성내어 생긴 박궐은 성낸 것 때문에 간을 상하여 피를 토하는 것인데 황련 향부자 청, , ,

대 시호 감초를 써서 간기 를 고르게 하면 저절로 낫는다 의학입문, , ( ) (< >).肝氣

지나치게 기뻐하여 심을 상하면 기가 늘어져 심이 혈을 내보내지 못하므로 간에서 받을 것이 없◎

다 지나치게 성내어 간을 상하면 기가 치밀어올라 간이 혈을 받아들이지 못하므로 혈이 갈 곳이.

없다 또한 성생활이 지나치면 음화 를 끓어오르게 하여 혈이 화 를 따라 오르게 되므로. ( ) ( )陰火 火

자신의 경락을 벗어나 제멋대로 돌게 된다 의학정전(< >).

내상으로 인한 출혈§. (p.523)

영추 에서는 갑자기 많이 먹고 마시면 배가 그득해지고 생활이 무절제하고 힘을 너무 쓰면 양락< >

맥이 상하는데 양락맥이 상하면 혈이 밖으로 넘치고 혈이 밖으로 넘치면 코피가 나며 음락맥이, ,

상하면 피가 안에서 넘치고 혈이 안에서 넘치면 대변 출혈한다 고 하였다, .

혈이 위의 이목구비 로 나오면 혈일 이라 하고 대소변으로 나오면 혈설 이( ) ( ) , ( )耳目口鼻 血溢 血泄◎

라 한다 내경(< >).

교시<2 >

여러 가지 출혈증§. (p.525)

여러 가지 출혈증에서 혈이 위로 제멋대로 가면 코피가 나거나 토혈하고 혈이 겉에서 줄어들고 마,

르면 허로 가 되고 혈이 아래로 되돌아가기를 잊어버리면 대변 출혈이 되고 방광에 열이 쌓( ) , ,虛勞



이면 융폐나 피오줌이 나오고 혈이 장 사이로 스며들면 장풍 이 되고 음이 허한데 양이, ( ) ( ) ,腸 腸風

음을 치면 붕중 이 되고 습열이 훈증하여 뭉치게 되면 이질이 되고 열이 몹시 심하여 썩[ ] ( ) , ,崩中

으면 농혈이 되고 화 가 극에 달하여 수 처럼 되면 피의 색이 검으면서 자주색이고 열이, ( ) ( ) ,火 水

음을 억누르면 창양이 되고 습이 혈에서 뭉치면 가렵고 아프며 두드러기가 생기고 피부는 냉비가, ,

되고 혈이 위에서 몰리면 잘 잊어버리게 되고 아래에서 몰리면 잘 미친다 단심, , ( ).

혈이 폐에서 나와 위 로 코에서 넘치는 것을 육혈이라 하고 위 에서 나와 위로 입에서[ ] , ( )上 胃◎

넘쳐나는 것을 구혈이나 토혈이라 한다 각혈과 타혈은 신 에서 나온다 해혈과 수혈은 페에서. ( ) .腎

나온다 가래에 섞여나오는 실 같은 피는 신이나 폐에서 나오는 것이다 오줌에 섞여나오는 피는. .

요혈이나 혈림이라 하고 대변에 섞여나오는 피는 장풍이나 혈치라고 한다 의학정전, (< >).

땀구멍으로 피가 나오는 것을 기뉵이라 하고 잇몸에서 나오는 것을 치뉵이라 하며 혀에서 나, ,◎

오는 것을 설뉵이라 하고 위중혈 에서 나오는 것을 괵혈이라 한다 아홉 구멍에서 모두 피, ( ) .委中血

가 나오는 것을 구규출혈이라고 한다 의학입문(< >).

관련 텍스트 읽기*

피 색깔의 갓 생긴 것과 오래된 것을 구별함§. (p.527)

갓 생긴 피는 선홍색이고 오래된 피는 엉기고 검다 또한 풍증에는 색이 퍼렇고 한증에는 색이 어, .

둡고 서증에는 색이 붉고 습증에는 색이 그을음이나 썩은 이엉에서 새는 빗물의 색과 같다.

양증에서는 선홍색의 피가 넘쳐 나오고 음증에서는 돼지 간의 색과 같은 피가 흘러내린다 의, (<◎

학강목>).

처음에 나오는 대변이 갈색이면 병이 위증하고 두 번째로 나오는 대변이 짙은 갈색이면 더욱,◎

위중하고 세 번째로 나오는 대변이 검은색이면 몹시 위중한데 색깔이 변하는 것은 화 와 조, , ( )火

때문이다 양 의 피를 햇볕에 놓아두면 금세 갈색으로 변하고 오래되면 점차 변하여 검은( ) . ( ) ,燥 羊

색이 되는데 바로 이런 이치이다 해장( ).

축혈증§. (p.529)

축혈이란 어혈 죽은 피 이 쌓인 것이다 상한 열병에 몸이 누렇고 대변이 검으며 미친 것( , ) . ?於血

같고 잘 잊어버리는 것은 축혈 때문이다 중경 왕호고는 잘 잊어버리고 미친 듯이 날뛰며 몸, ( ). ?

은 누렇고 대변이 검은 것은 병이 이미 심한 것이지만 아랫배가 그득하고 오줌이 순조롭지 못한,

것은 병이 가벼운 것이다 라고 하였다.

혈병에서의 길함과 흉함§. (p.533)

영추 에서는 방탕하여 몸이 초췌해지고 몸에 열이 나면서 낯빛이 창백한데다가 응어리진 피< >◎

똥을 싸는데 검붉은 피똥은 병이 위증한 것으로 역증이다 라고 하였다 또 코피가 멎지 않으며, .

맥이 대 한 것은 역증이다 라고 하였다 또한 기침이 나면서 피오줌이 나오며 살이 야위고( ) .大

맥이 조금 세게 나타나는 것은 역증이다 라고 하였다 또 배가 불러 오르고 대변에 피가 나오면.

서 맥이 대 하고 때때로 끊어지는 것은 역증이다 라고 하였다 또 기침이 나고 오줌에 피가( ) .大

나오며 몸이 야위고 쇠약하며 맥이 박 하면 역증이다 라고 하였다( ) .搏

망혈증과 탈혈증§. (p.537)



영추 에서는 코끝이 흰 것은 망혈증이다 라고 하였다 또 충맥 은 혈의 바다인데 혈해< > . ( )衝脈

가 부족하면 몸에 핏기가 적고 얼굴에 화색이 없게 된다 고 하였다 또 혈탈 은 창백해지. ( )血脫

고 윤기가 없으며 맥은 텅 빈 듯하다 고 하였다.

내경 에서는 팔에 퍼런 줄이 서는 것은 탈혈 이다 라고 하였으며 편안히 누워 있어< > ( ) ,脫血◎

도 맥이 왕성한 것 또한 탈혈이다 라고 하였다.

이고는 육맥 이 현세하면서 삽한데 누르면 속이 빈 듯하고 얼굴색이 희기만 하고 윤기가( )六脈◎

없는 것은 탈혈이다 라고 하였다 사물탕이나 삼재환을 쓴다. .

관련 텍스트 읽기*

코피§. (p.539)

코는 뇌와 통하여 있기 때문에 혈이 위로 올라가 뇌로 넘치면 코에서 피가 나오고 더불어 양명경,

에 열이 몰려 가득 차면 입과 코 모두로 피가 나온다 또 코피는 폐에서 나오는 것이라고 하였는.

데 사궁산 삼황보혈탕 계소산 도씨생지금련탕 보명생지황산 청뉵탕 해울탕을 쓴다 의학입, , , , , , , (<

문>).

코피를 그치게 하는 법§. (p.547)

코피가 오랫동안 그치지 않는데 다른 모든 약이 효과가 없을 때 이 방법이 매우 효과가 좋다 큰, .

흰 종이 한 장이나 두 장을 여 번 접어 찬물에 적셔 정수리에 얹어놓고 뜨거운 다리미로 다리는10

데 종이 한두 겹이 마를 때까지 다림질하면 피가 곧 그친다 동원, ( )

코피가 어떤 약으로 치료하여도 그치지 않을 때는 실로 가운뎃손가락의 가운데 마디를 꽉 묶는◎

다 콧구멍 왼쪽에서 피가 나오면 오른손 가운데 마디를 묶고 오른쪽에서 피가 나오면 왼손 가. [ ] ,

운데 마디를 묶는다 양쪽에서 모두 나오면 양쪽 모두 묶는다 어떤 방법에서는 색실을 쓴다 종행. . (<

선방>).

코피가 그치지 않는 것을 치료하려면,◎ 백급을 가루 내어 찬물에 개어 산근 위 양 눈썹( )山根 ―

사이 에 바르면 곧 그친다 그리고 이어서 찬물에 백급가루 서 돈을 타서 먹으면 더욱 좋다 또. .―

다른 처방으로는 마늘 한 개를 곱게 갈아 동전만 하게 떡을 만들어 왼쪽 콧구멍에서 피가 나면 왼,

쪽 발바닥 가운데에 붙이고 오른쪽에서 피가 나면 오른쪽 발바닥 가운데에 붙이고 양쪽에서 모두, ,

나오면 양쪽에 모두 붙여서 피가 그치면 곧 닦아낸다 본초(< >).

홍보단은 코피가 그치지 않을 때 쓰는데 약을 찬물에 개어 뒤통수 가장 튀어나온 곳에 붙이면,◎

피가 나오는 길이 아주 잘 막힌다.

해혈 수혈 타혈 각혈§. , , , (p.565)

해혈은 기침을 심하게 하여 피가 나오는 것으로 그 근본은 폐에 있다 용뇌계소환이나 계소산 현, . ,

상고를 쓴다.

수혈은 기침할 때 가래에 피가 섞여나오는 것으로 그 근본은 비 에 있다 육군자탕에 상백, ( ) .脾◎

피 편금 지각 오미자를 더하여 쓰고 화기 가 있으면 가미소요산을 쓴다, , , , ( ) .火氣



타혈은 침을 뱉을 때 선홍색의 피가 나오는 것으로 근본은 신에 있다 자음강화탕을 쓴다 침, . .◎

에 붉은 실처럼 피가 섞여나오는 것을 폐위라고 하는데 치료가 어렵다, .

각혈은 작은 핏덩이를 뱉어내는 것인데 뱉어도 나오지 않다가 심하게 뱉으면 나오기도 하고 마◎

치 실처럼 가는 핏줄기를 띠고 있기도 하는데 이는 정혈 이 고갈되었기 때문이다 사물탕에, ( ) .精血

죽력 강즙 동변 청대를 더하여 쓰거나 자음강화탕 보명생지황산 성병자를 쓴다, , , , , , .

기타 텍스트 읽기*

요혈 포 의 열이 방광으로 옮겨가면 융이나 요혈이 된다- : ( )胞

대변 출혈-

잇몸에서 피가 나는 것§. (p.593)

의학입문 에서는 잇몸에서 피가 나오는 것을 치뉵이라고 한다 고 하였다 또 잇몸은 족양명< > .

위경에 속하고 치아는 족소음신경에 속하니 병이 양명경에서 소음경으로 전해들어가 두 경, , [ ] ( )經

이 함께 어우러지면 잇몸에서 피가 나온다 피를 토하면 사람들은 대부분 그것이 잇몸에서 나오. [ ]

는 것임을 알지 못하여 찬물로 양치질을 하는데 그러면 피가 그치기는 하지만 잠시 후 다시 나오,

는 것은 이 때문이다 외용으로는 녹포산을 쓰고 내복약으로는 해독탕에 서각지황탕을 합방하거. ,

나 생지금련탕을 복용한다 고 하였다 잇몸에서 피가 나오는 데는 형괴산이나 울금산 소계산, . ,◎

을 쓴다.

또 다른 처방 잇몸에서 피가 많이 나면 끓인 소금물로 자주 입 안을 헹군 후 소금가루를 바른* :

다. ◎ 청죽여를 하룻밤 식초에 담갔다가 양치질한다 또 죽엽을 진하게 달인 물에 소금을 넣고 양.

치질한다 또 차의 싹을 진하게 달인 물로 양치질하여도 되는데 모두 효과가 있다 본초. , (< >). ◎

이가 아픈 것을 치료하는데 잇몸에서 피가 나면 향부자가루를 생강즙에 하룻밤 재워서 양치한 다,

음 이를 닦는다 세의득효방(< >). ◎ 입 안 가득 잇몸에서 피가 나면 지골피를 달여 입 안을 양치한

다음 삼킨다 의학강목(< >).

혀에서 나는 피§. (p.597)

의학입문 에서는 혀에서 피가 나오는 것을 설뉵이라고 한다 고 하였는데 문합산을 쓴다 또< > , . ?

다른 처방으로는 포황을 볶아서 가루내어 개어 붙이면 곧 그친다 또 괴화를 볶아 가루내어 붙이거.

나 적수두 헌 되를 물과 함께 빻아서 즙을 내어 먹는다 본초 또 다른 처방으로 머리카락을(< >). ?

태워 두 돈씩 식초 두 홉에 타서 먹고 이에도 바른다 의학강목(< >).

아홉 구멍에서 나오는 피 측백산 백초상 유발회 용골가루cf. : / , ,

피를 흘려 어지러운 것 궁귀탕cf. : etc.

검은 약은 피를 그치게 한다§. (p.609)

의학강목 에서는 불에 재가 되도록 태워 검게 된 약은 모두 피를 그치게 한다 내경 에서는< > . < >

북방에 속하는 검은색은 신 과 통한다 고 하였다 혈은 심 의 색인데 피가 검은색을 만( ) . ( ) ,腎 心

나 그치는 것은 신의 물 기운이 심의 불기운을 억제하기 때문이다 라고 하였다 지혈에는 오회. ?

산 십회산 십회환을 쓰고 백초상 송연묵 유발회 신면회 종려회 치자 건시 형개 연방, , , , , , , , , , , ,

위피 우각새 등은 모두 재가 되도록 태워 그것만 먹는다, .



금기§. (p.611)

내경 에서는 짠맛은 혈로 가므로 혈병에는 짠 것을 많이 먹지 말아야 한다 고 하였고 또 오< > ,

래 보면 혈을 상한다 고 하였다 혈이 부족하거나 혈허한 사람에게 침을 놓아 피를 많이 내는 것.

은 금기이다.

단방§. (pp.620-627)

모두 스물두 가지이다.

백초상 가마솥 밑 그을음 깊은 산골의 가마솥 밑에서 얻은 것이 좋다 그을음을 긁어내어 곱게* ( ): .

가루를 내서 쓴다 혈은 검은 것을 만나면 멈추니 검은 백초상은 혈을 주치하여 모든 출혈을 치. [ ]

료할 수 있다 약 가루를 피가 나는 구멍에 불어넣거나 가루내어 찬물에 타서 먹거나 알약을 만들.

어 먹어도 좋다 본초(< >).

정화수 새로 길어온 우물물* ( ): 눈 귀 코 항문 요도로 피가 나오는 것과 코피가 멈추지 않는, , , ,

것을 치료한다 물을 입에 머금었다가 갑자기 얼굴에 내뿜는데 아픈 사람이 미리 알게 하여서는. ,

안 된다 본초(< >).

생지황 토혈 코피 대소변에 피가 섞여나오는 등 모든 출혈을 치료한다 하루에 번 한 번에* : , , . 3 ,

한 되씩 즙을 내어 먹는다 박하즙이나 생강즙을 섞어 먹어도 효과가 있다 단계심법. (< >).

차전초 질경이 의 잎과 뿌리 코피와 토혈 오줌에 피가 섞여나오는 것을 그치게 한다 즙을 내* ( ) : , .

어 다섯 홉씩 먹는다 본초(< >).

포황 부들의 꽃가루 모든 출혈을 그치게 한다 나쁜 혈을 칠 때는 날것으로 쓰고 혈을 보할* ( ): . [ ] ,

때는 볶아서 쓴다 찬물에 두서 돈씩 타서 먹는다 본초. (< >).

궁궁 천궁 피를 잘 돌게 하고 토혈과 코피 대소변에 피가 섞여나오는 등 모든 출혈을 치료하* ( ): ,

는데 달여서 먹거나 가루내어 먹어도 좋다 본초, (< >).

당귀* : 모든 혈병을 치료한다 혈을 고르게 하고 잘 돌게 하며 혈을 기른다 궁궁과 당귀를 합하. .

면 궁귀탕이 되는데 혈약 의 으뜸이다 의학강목, ( ) (< >).血藥

천근 꼭두서니 뿌리 토혈과 코피 대소변에 피가 섞여나오는 것 붕중 등 모든 혈병을 치료한* ( ): , ,

다 찧어서 가루를 내는데 두 돈씩 물에 달여서 차게 식혀 먹는다 본초. , (< >).

백모근 띠의 뿌리 출혈을 그치게 한다 토혈 코피 대소변에 피가 섞여나오는 것 등 모든 혈* ( ): . , ,

병을 치료한다 물에 달여 먹는다 꽃도 같은 효과가 있다 본초. . (< >).

애엽 애쑥* ( ): 토혈 코피 대소변에 피가 섞여나오는 것 등 모든 출혈을 치료한다 찧어 즙을 내, , , .

서 먹고 마른 것은 달여서 먹는다 본초, (< >).

지유 오이풀 뿌리 코피와 토혈을 치료하는데 주로 결음 과 빈혈에 효과가 좋다 물에 달* ( ): , ( ) .結陰

여 먹는다 본초(< >).



대계 엉겅퀴 와 소계 조뱅이 둘 다 모두 혈병을 치료하는데 나쁜 혈을 치고 피를 멈추게 한* ( ) ( ): ,

다 날것을 찧어 즙을 내어 작은 잔으로 한 잔씩 마시거나 꿀을 조금 타서 먹는다 본초. (< >).

울금 토혈과 코피를 멈추게 하고 나쁜 피를 친다 울금을 가루내어 동변이나 생강즙 또는 좋은* : . ,

술에 타서 먹는다 또 가래에 피가 섞여나오는 것을 치료하는데 울금가루를 부추즙이나 동변에 타. ,

서 먹으면 그 피가 저절로 없어진다 단계심법(< >).

백급 코피 토혈 해혈 타혈 각혈을 치료한다 찬물에 백급가루를 서 돈씩 타서 먹으면 아주* : , , , , .

좋은 효과가 있다 미음에 타서 먹어도 좋다 의학강목 백급은 피가 나는 구멍에 이르러 그. (< >). ?

구멍을 메워서 채우기 때문에 피가 그치게 된다 옛날에 죽을죄를 진 사람이 온몸에 고문을 당하여.

피를 토하고 코피를 흘리고 여기저기에서 피가 나왔다 이 죄인은 백급가루를 항상 먹었는데 곧 피.

가 멎었다 능지처참한 후 거간이 가슴을 열어보니 백급가루가 모두 폐 구멍을 메워서 채우고 있었.

다고 한다 의설(< >).

괴화 회화나무 꽃 괴화는 혈을 서늘하게 하여 각혈 타혈 및 하혈을 그치게 한다 볶아서 가루* ( ): , .

를 낸 다음 뜨거운 술에 두 돈씩 타서 먹는다 또 잇몸과 코 혀에서 나는 피도 치료하는데 가루. , ,

내어 피가 나는 곳에 개어 붙인다 단계심법부여 볶아서 달여 먹어도 좋다(< >). .

측백엽 측백나무 잎 측백엽은 토혈 코피 대소변에 피가 섞여나오는 등 모든 출혈을 그치게* ( ): , ,

하고 음을 북돋아 치료한다 가루 내어 미음에 타서 먹거나 달여 먹어도 좋다 또 즙을 내서 먹어, . .

도 좋다 의학입문(< >).

송연묵 소나무를 태워 생긴 그을음으로 만든 먹 모든 출혈을 그치게 한다 생지황즙으로 먹을* ( ): .

진하게 갈아서 먹거나 우물물로 갈아서 먹는다 단계심법부여(< >).

생우즙 생연뿌리즙 나쁜 피를 없애고 모든 출혈을 그치게 한다 즙을 마시거나 지황즙 뜨거운* ( ): . ,

술 또는 동변과 함께 먹어도 좋다 본초(< >).

구즙 부추즙* ( ): 구즙은 토혈 각혈 타혈을 그치게 하고 흉격 사이에 어혈이 뭉쳐 있는 것을 잘, , ,

없앤다 즙을 차게 하여서 서너 잔 마시는데 구즙을 먹고 나면 반드시 가슴이 답답하고 편안하지. ,

않은 다음에 저절로 낫는다 단계심법(< >).

난발회 머리카락 태운 재 난발회는 모든 출혈을 멈추게 한다 토혈 코피 대소변에 피가 섞* (( ): . , ,

여나오는 것 등 구규의 출혈 모두를 치료한다 가루내어 식초 끓인 물로 먹는다 정화수에 두 돈씩. .

타서 먹거나 알약을 만들어 먹어도 좋다.

여러 동물의 피* : 몸에 혈이 부족하여 얼굴에 혈색이 없는 것을 보한다 모두 날것으로 마신다. .

집에서 기르는 가축이나 노루 사슴의 피 모두를 쓸 수 있다 본초 허로로 피를 토하는 데는, (< >). ◎

검은 개의 피가 잘 듣는다 수역( ).

나복즙 무즙 코피 토혈 해혈 타혈 담혈을 치료한다 즙을 내 소금을 조금 넣어 먹거나 좋* ( ): , , , , . ,

은 술과 함께 마시면 곧 그친다 일반적으로 기가 내려가면 피는 그친다 종행선방. (< >).


