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문화비평 글쓰기 1 

철학적 정서 이론과 에세이 장르

겪는다, 고로 나는 존재한다(patior, ergo sum)
-- 이 재현

1. 사상사적 상황
* 인간 정신 능력/활동에서 합리적 부분과 비합리적 부분: 

  전자가 후자를 억압해 옴 --> 로고스중심주의(logocentrism)

* 19C 이래로 ethos와 pathos에 대한 관심, 탐구 증대:

   ex) 니체: 습속(習俗) 및 도덕/윤리에 대한 래디칼한 비판, 의지 강조

       실존주의 및 생의 철학: 기본적으로 pathos

       프로이트: 니체, 쇼펜하우어의 전통 위에서 무의식 탐구

2. 고대 유럽의 철학적 정서 이론

- 고대 그리스 사상의 언어적, 패러다임적 한계: 영혼, pathos

- 삶의 기예(the art of living), 혹은 행복한 삶은 소크라테스 철학의 핵심 주제

- 플라톤의 철학적 전통에서는 레토릭(변론술, 수사학) & 소피스트(궤변론자)들을 배제

/폄하

- 헬레니즘 시대(알렉산더 대왕 이후)에는 윤리적 관심(자아에의 배려/통제) 증대

* 소크라테스

* 플라톤 

  <politeia(국가)>: 영혼 삼분설

* 아리스토텔레스 

  <rhetorike(변론술)> : 설득의 기술로서 레토리케가 작용하는 세 양식 

                      – logos, pathos, ethos

  <Ethika Nikomacheia(니코마코스 윤리학)>: 

   --> 화 나는/내는 이유/근거: 정서 일반의 비합리성과 분노의 부분적 합리성

* 스토아 학파

  apatheia = a "not/without" + pathos "suffering" or "passion"

  cf) pathos 어원과 관련된 단어들: passive, passion(s), pathetic

* 에피큐로스와 퓌론주의자(회의주의자)

  ataraxia (영 tranquility) = a + tarasso “trouble, disturb”
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지(知) 정(情) 의(意)

logos
  의미: 이성, 말, 지식...
  cf) logic
      -logy 
 philosophy, philology 

pathos
 어원: ‘겪다’(v)에서 파생
 cf) passive, passion 
     pathology 

ethos
 어원: 1. 관습, 버릇 
       2. 사는(익숙한) 장소
   cf) ethics
       ethology   

                         기억, 상상력, [판단(력)]; 
                         지향(성), [관심];   esp. 언어적 과정[!?];
                         환상/공상(phantasy); [꿈] 

[숙고, 숙려/ 갈등, 망설임]
사고(thinking, thought)

지적 판단
추리, 계산(reosoning), 

인지(cognition)
통각(apperception)
지각(perception)

* 표상(Vorstellung, 
      representation) 
  sense-data

미적 판단(가치평가: Kant)

(미적) 취향 [upon ‘맛’]
감성의 세련화 [‘멋’]

(수십가지의) 기분(mood)
            감정(feeling)
            정서(emotion) 
            정념(passion)

의지(will, volition): 
 to 1. 외부
    2. 자기 자신
    (억제/자제/억압, 통제) 
(집단) 풍습, 습속, 규범
(개인) 버릇, 습관(habit), 
성 격 / 기 질 ( c h a r a c t e r , 
temper) 
성 품 / 성 향 ( d i s p o s i t o n , 
hexis)

         
         욕망(desire) vs. 욕구(want, need)
        

직관(intuition)
 esp.) ‘낌새’ ‘눈치’

감성
감각(sense, sensation)

코나투스(conatus)
정동(情動, affect)

충동(impulse, drive): 쾌(快)/ 불쾌(不快)
                       고통

촉발(觸發)됨 혹은 일깨워져서 활성화됨
                    or 억압됨 to 무의식(id, libido) --> ‘억압된 것의 귀환’
                    or 무시함[놓침]/ 잠정적인 보관 to 전의식, 잠재의식 

                생리학적, 신경학적 작용 in 신경계, 감각기관, 운동기관
육체 / 물질

        *** 잠정적이고 도식적인 분류와 배치
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3. 고대의 에세이 전통 

- 로마의 정신적, 문화적 특색 – 실용성, 철학적 절충주의

- 주요 장르: 편지와 에세이

* 키케로(Cicero, 106 BC – 43 BC) 편지들, 대화편 에세이

* 세네카(Seneca, c. 4 BC – AD 65) 여러 편의 에세이

* 플루타코스(Ploútarkhos, c. AD 46 – AD 120) 

  <Moralia(그리스어 Ethika)>

  cf) <비교 열전(Parallel Lives, 그리스어 Bíoi Parállēloi --> <플루타코스 영웅전>이

란 제목으로 번역됨)

- 여러 가지 감정, 정서 중에서 왜 분노가 우선적으로 다뤄졌을까?

4. 근대의 철학적 정서 이론

* Descartes (1596 – 1650),   <Les passions de l'âme(情念論)> (1649)

  데카르트에게서 정념이 문제로 된 배경: 心身二元論
* Spinoza (1632 – 1677),    

  <Ethica, ordine geometrico demonstrata(기하학적 질서로 증명된 윤리학)> (1677)

  心身一元論: “(제대로) 알면 (정서 문제는) 해결된다”

5. 근대의 에세이 전통

- 에세이 장르/형식과 근대의 성찰적-윤리적-글쓰는 자아의 탄생

  cf) Descartes: 근대의 인식론적 자아

- 주요 소재: 정서, 고대 유럽의 역사, 고사

* Michel de Montaigne (1533 – 1592) 

  <Essais> (초판 1580)

  cf) essay의 어원적 의미:  「시험(試驗)」, 「시도(試圖)」, 「시론(試論, 시도적인 

논문）

* Francis Bacon (1561 – 1626)

  <Essays: Religious Meditations. Places of Persuasion and Dissuasion. Seen and 

Allowed> (1597)

* 영어 단어로서의 essayist의 최초 출현: Ben Jonson in 1609

* Robert Burton (1577 – 1640)

  <The Anatomy of Melancholy> (1621)

6. 참고: 고대 중국 & 인도의 경우

* 四端七情론: 仁義禮智 + 喜怒哀懼(樂)愛惡慾
* 번뇌[?]


