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점과 철학,

『주역』의 용어와 8괘의 개념

『주역』의 가장 기본이 되는 부호를 ‘괘’. 괘에 관한 기본적

인 개념 설명을 바탕으로 『주역』을 이해하기 위해 8괘의 

개념 체계에 대해 살펴본다.



임채우

괘에 관한 기본적인 개념 설명 

8괘와 64괘의 구분 

8괘의 형성 과정 

8괘의 괘명(卦名)과 괘상(卦象), 괘덕(卦德)

북경대학과 중국사회과학원에서 중국철학 연구.

국제뇌교육종합대학원 교수

역서 『왕필의 노자주』 『주역 왕필주』

『언어의 금기로 읽는 중국문화』 등



제목 : 점과 철학, 『주역』의 용어와 8괘의 개념

강사 : 임채우 (교수)

구성 : 18분



『주역』의 가장 근본이 되는 것으로서, 음효(陰爻)와 양

효(陽爻)로 만들어진 부호. 중국 고대 전설상의 제왕인 

복희(伏羲)가 지었다고 전해진다. 

※ 양효는 「-」, 음효는 「- -」로 표기 

괘



유가의 주요 경전인 삼경(三經)의 하나. 불운을 몰아내

고 길운을 얻기 위해 행했던 점복의 원전으로, 음과 양

의 운동을 통해 우주 만물의 질서를 풀어낸다. 주(周)

대에 만들어져 점서로 쓰였다 하여 『주역』이라 불린다.

이미지: 송나라 때의 판본

『주역』(周易) 



(괘사, 효사의 ‘주석’에 해당하는) 계사전, 설괘전 등에

서는 8괘가 먼저 있고 64괘가 나중에 만들어졌다고 

보지만, ‘괘사’와 ‘효사’의 본뜻을 제대로 들여다보면 

64괘가 먼저 있었다고 보는 것이 타당하다.

8괘(3획괘)를 중첩시켜 만든 64괘(6획괘)



괘 

『주역』의 가장 근본이 되는 것으로서, 음효(陰爻)와 양

효(陽爻)로 만들어진 부호. 중국 고대 전설상의 제왕인 

복희(伏羲)가 지었다고 전해진다.  

※ 양효는 「-」, 음효는 「- -」로 표기  

 

『주역』(周易) 

유가의 주요 경전인 삼경(三經)의 하나. 불운을 몰아내

고 길운을 얻기 위해 행했던 점복의 원전으로, 음과 양

의 운동을 통해 우주 만물의 질서를 풀어낸다. 주(周)대

에 만들어져 점서로 쓰였다 하여 『주역』이라 불린다. 

 

8괘(3획괘)를 중첩시켜 만든 64괘(6획괘) 

(괘사, 효사의 ‘주석’에 해당하는) 계사전, 설괘전 등에

서는 8괘가 먼저 있고 64괘가 나중에 만들어졌다고 

보지만, ‘괘사’와 ‘효사’의 본뜻을 제대로 들여다보면 

64괘가 먼저 있었다고 보는 것이 타당하다. 



→ 복잡한 64괘를 좀 더 간단한 형태로 인간이 고안해

낸 것이 8괘 

 

3획괘를 6획괘보다 ‘작게 만든 괘’라는 의미에서 소성

괘(小成卦)라고도 한다. 또는 단괘(單卦)라고 부른다 

6획괘를 대성괘(大成卦), 또는 중괘(重卦)라고도 부른다. 

 

왕필(王弼, 226~249) 

현학(玄學)의 시조로 일컬어지는 중국 위나라 시대의 

천재 학자. 그가 10대 후반~20대 초반에 쓴 『노자』와 

『주역』에 관한 주석서는 심오한 노장사상과 주역 사상

에 대한 이해의 기틀이 되어 왔다. 

 

주역 관련 주석들을 이해하기 위해 ‘8괘의 개념 체계’

를 알아보자. 

『주역』에서는 태극이라는 음양 미분의 원형질이 양효

와 음효로 분화되었다고 가정한다. 

음효「- -」와 양효「-」가 세 번 중첩되면 8괘 모양으로 

분화된다. 



8괘: (순서대로) 건태이진손감간곤 

괘에 매겨진 괘수(卦數)는 음양 미분의 태극으로부터 ‘

세 번 음양을 분화’시켜 얻은 순서이다. 

제1괘: 순양(純陽)으로서 건괘(乾卦)라고 부르고, 하늘

(天)이라는 상을 가진다. [일건천(一乾天)] 

제8괘: 순음(純陰)으로서 곤괘(坤卦)라고 부르고 땅(

地)이라는 상을 가진다. [팔곤지(八坤地)] 

제2괘: 태괘(兌卦)라고 부르고 연못(澤)이라는 상을 가

진다. [이태택(二兌澤)] 

제3괘: 이괘(離卦)라고 부르고 불(火)이라는 상을 가진

다. [삼리화(三離火)] 

제4괘: 진괘(震卦)라고 부르고 우뢰(雷)라는 상을 가진

다. [사진뢰(四震雷)] 

제5괘: 손괘(巽卦)라고 부르고 바람(風)이라는 상을 가

진다. [오손풍(五巽風)] 

제6괘: 감괘(坎卦)라고 부르고 물(水)이라는 상을 가진

다. [육감수(六坎水)] 

제7괘: 간괘(艮卦)라고 부르고 산(山)이라는 상을 가진

다. [칠간산(七艮山)] 

괘명과 괘수는 각 괘에 한 가지씩이지만, 괘상은 한 가



지가 아니라 수십 가지씩이다. 

 

괘덕(卦德)이란, 그 괘가 가지고 있는 덕을 의미 

일건천(하늘)의 괘덕은 ‘강건함’ 

팔곤지(땅)의 괘덕은 ‘순함’ 

이태택(연못)의 괘덕은 ‘기뻐함(說)’ ※ 說: 말씀 (설), 

기뻐할 (열) 

→ 『주역』에서는 說을 거의 ‘기쁠 열’로 읽는다. 

 

연못을 대표적인 상으로 가지는 이태택(二兌澤)의 괘

덕은 왜 기뻐하는 것(說)일까? 

→ 중국은 물이 매우 귀하기 때문 

 

삼리화(불)의 괘덕은 ‘밝음’ 

사진뢰(우뢰)의 괘덕은 ‘움직임’ 

오손풍(바람)의 괘덕은 ‘파고들어감’ 

『논어』 (論語) 

공자(孔子)의 가르침을 그의 제자들이 어록 형식으로 

기록한 유학 경전. 『사서(四書)』의 하나로 꼽힌다. 



육감수(물)의 괘덕은 ‘험함’ 

『주역』은 불안정한 난세에 쓰였기 때문에, 험한 것이 

덕이 될 수 있었다. 

칠간산(산)의 괘덕은 ‘그침’ 

→ 평화롭게 휴식을 취하는 것 

팔곤지(땅)의 괘덕은 ‘순함’ 



계사전은 8괘에서 64괘가 나왔다고 보지만, 64괘가 

먼저 있고 이를 간단한 형태로 인간이 고안해낸 것이 

8괘라 보는 것이 더 타당하다. 

8괘(3획괘)는 ‘작게 만든 괘’라는 뜻에서 소성괘, 단괘

라고 하고, 64괘(6획괘)는 대성괘, 중괘라 부른다. 

8괘는 음양 미분의 태극이 세 번 음양으로 분화되어서 

얻어진다. 

괘명은 괘의 이름, 괘상은 괘가 가지고 있는 상, 괘덕

은 괘가 가지고 있는 덕이다.



1. ‘네 권의 책과 세 권의 경전’이라는 뜻으로, 유교의 경전을 일

컫는 ‘사서삼경(四書三經)’이라는 말이 있다. 다음 중 ‘삼경(三

經)’에 해당되지 않는 것은?

(1) 『시경』(詩經)    (2) 『서경』(書經) 

(3) 『주역』(周易)    (4) 『도덕경』(道德經)

2. 다음 지문의 괄호 안에 들어갈 말로 올바르게 짝지어진 것은? 

유교의 경전인 『역경』(易經)은 주(周)대에 만들어진 점서라 하여 

( )이라 불린다. 불운을 몰아내고 길운을 얻기 위해 행했던 점복

의 원전으로, ( )의 운동을 통해 우주 만물의 질서를 풀어낸다.

(1) 『가주서』 - 지수화풍    (2) 『가주서』 - 예와 법

(3) 『주역』 - 음과 양          (4) 『주역』 - 도와 덕



3. 세계의 원리를 기술한 책으로, 동양에서 가장 오래된 경전이

라고 알려진 『주역』(周易)의 ‘64괘’에 대한 설명으로 올바르지 

않은 것은?

(1) 8괘를 중첩시켜 만든 6획괘이다.

(2) ‘현학(玄學)의 시조’라 불리는 왕필(王弼)에 의해 만들어졌다.

(3) 대성괘(大成卦), 또는 중괘(重卦)라고도 부른다.

(4) 천지만물의 변화를 예측하고, 길흉을 점칠 수 있다.



1. (4)   2.(3)   3.(2)

1. 도덕경은 노자의 저서로, 유학경전과는 거리가 멀다.

3. 왕필이 주석서를 쓰긴 하였으나, 주역 자체는 고대서부터 존

    재해왔다.



강의 보기 

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Yin_and_Yang.svg

지식노트 

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Trigrams2.svg

https://en.wikipedia.org/wiki/File:I_Ching_Song_Dynas-

ty_print.jpg

http://ko.wikipedia.org/

wiki/%EC%97%AD%EA%B2%BD#.EC.A3.BC.EC.97.

AD_.EA.B3.84.EC.82.AC.EC.A0.84  
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